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摘要 

  

现代主流宇宙学以实体时空、宇宙膨胀为核心框架，引入暗物质、暗能量、弦理

论、泡泡宇宙等假说解释观测矛盾，但其基础前提缺乏直接可证实验支撑，存在

显著逻辑漏洞，且始终无法完成经典物理与量子物理的底层统一。本文基于全球

已发表、可重复复现的量子时空实验，经严格逻辑推演，提出历史片段堆叠宇宙

模型：时空、宇宙膨胀、暗物质、泡泡宇宙均为次级表观现象，并非宇宙底层本

质；宇宙并非原生的物质‑时空容器，而是由无数星域、种族的独立历史片段叠

加运行所生成的次级副产品；星体演化、文明进程均被约束于各自闭环的历史片

段内，过去、现在与未来同步固存。本模型完全依托实证实验构建，剔除不可证

伪的纯数学假设，可统一解释量子反常行为、宇宙红移、跨文明上古叙事差异等

关键问题，天然实现经典物理与量子物理的底层大一统，为现代宇宙学底层范式

重构提供全新路径。 
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1 引言 

  

自广义相对论建立以来，经典物理学将“三维空间+单向时间”视作宇宙原生基底，

星系红移被解释为空间膨胀的直接证据。为弥合理论与观测的偏差，学界相继提

出暗物质、暗能量、弦理论、M 理论、泡泡宇宙等补充假说。 

  

该体系存在三重本质缺陷：第一，暗物质、暗能量无直接实体探测证据，属于纯

观测补丁；第二，宇宙膨胀、高维弦论缺乏底层物理机制，仅依靠数学拟合，不

具备可证伪性；第三，百年来物理学最大困境——经典物理与量子物理无法自洽

统一，宏观确定性规律与微观叠加、回溯、坍缩现象长期割裂。同时，不同星域、

不同智慧文明的起源神话与上古历史存在根本性割裂，现有理论难以给出合理解

释。 

  

近二十年来，量子时间反转、惠勒延迟选择、闭合类时曲线模拟、电磁波时间镜

等系列实证实验，彻底打破了经典时空认知，证实时间箭头可逆转、已发生的历

史可被观测改写、多条时序路径可并行叠加。基于以上可复现的实验事实，本文

构建全新历史片段堆叠宇宙模型，不仅解决宇宙学观测矛盾，更从底层完成宏观

经典体系与微观量子体系的物理大一统。 

  

2 模型核心支撑实证实验（全部真实、可复现、已公开发表） 

  

本文所有推论均基于公开科研成果，无主观臆断与非实证假设，所有理论推演严



格锚定实验结论： 

  

2.1 IBM 量子比特时间反转实验（2019，阿贡国家实验室） 

  

研究团队采用 2–3 超导量子比特系统，实现量子系统熵减逆演化，使扩散紊乱

的量子态精准回溯至初始状态，2 比特系统回溯成功率达 85%。 

实证结论：微观物理过程可被存储、回放与重置，本质为独立历史片段；时间并

非刚性单向流逝。 

  

2.2 惠勒延迟选择实验（1999 初证，2020 高精度复现） 

  

实验表明：光子传播路径完成、历史事件已然发生后，后续观测行为可反向改写

已形成的历史路径。 

实证结论：历史并非客观固定的实体事件，而是由观测行为锁定的片段化信息单

元，具备可修改、可独立存续的属性。 

  

2.3 量子闭合类时曲线（PCTC）模拟实验（2026，量子信息预印本成果） 

  

在可控量子系统中实现时空闭环模拟，完成未来信息向过去的信息传递，规避祖

父悖论，实现多条独立时序历史分支并行运行。 

实证结论：宇宙可承载大量互不干扰的独立历史线，为多星域、多种族专属历史

片段提供实验依据。 

  

2.4 电磁波时间镜宏观回溯实验（2023，纽约城市大学） 

  

在宏观尺度实现电磁波时间反射，使完整波形沿时间轴反向回溯、物理过程可逆。 

实证结论：宏观现象同样可被视作可回溯的历史片段；时空本质为信息运行载体，

而非实体物质空间。 

  

2.5 中国科大量子正反演化叠加实验（2024） 

  

构建量子系统正向演化与反向演化叠加共存的量子态。 

实证结论：时空底层结构天然支持多历史片段的叠加、共存与干涉，为本模型提

供宏观层面佐证。 

  

3 历史片段堆叠宇宙原创模型 

  

基于上述实验事实，建立模型完整定义与核心推论，确立宇宙底层运行规则： 

  

3.1 基础核心定义 

  

1. 运行场域：人类感知的时空并非宇宙原生实体，而是为容纳海量独立历史片

段而被动形成的信息存储与运行载体。 

2. 独立历史片段：以星域、智慧种族为基本单元，存在大量闭环、完整、时序



独立的历史单元，包含该单元从起源到终结的全部过去‑现在‑未来信息，单元间

独立运行、互不干涉。 

3. 表观时空假象：时间流逝、空间延展、星系运动，均为单一历史片段内部的

运行过程，属于局部观测形成的次级表象。 

4. 暗物质与暗能量：不同历史片段叠加、错位、干涉所产生的观测假象，无真

实物理实体。 

5. 泡泡宇宙：并非传统理论中的实体宇宙气泡，而是不同独立历史片段间的天

然隔离边界，是历史片段运行产生的附属副产品。 

6. 宇宙整体本质：不存在先天独立的原生宇宙本体；人类所认知的宇宙，是全

部历史片段、历史长河叠加组合后形成的终极副产品。 

  

3.2 模型核心原创推论（严格由实验推导） 

  

1. 宇宙膨胀为表观假象：天文观测的星系红移，并非空间真实膨胀，而是不同

历史片段加载时序错位、相对偏移形成的视觉效应，宇宙不存在实质的膨胀运动。 

2. 主流高维理论缺乏物理实在性：弦理论、M 理论、多维时空假说均建立在“时

空为原生实体”的错误前提上，属于修补经典模型的纯数学工具，不匹配宇宙真

实底层架构。 

3. 历史整体框架固存稳定：所有历史片段自形成起整体框架已固化；局部量子

层面可回溯、微调，但历史长河的底层逻辑恒定，所有存在被锁闭于所属历史片

段内。 

4. 文明差异的底层根源：不同星域、种族的起源叙事与上古历史差异显著，本

质是各自被分配并锁定于相互独立的历史片段。 

  

4 本模型实现经典物理与量子物理的底层大一统（核心创新点） 

  

传统物理学百年困境，在于将宏观经典规律与微观量子规律视为两套独立、矛盾

的物理体系，所有大一统理论均依赖数学公式拼接、高维假设、粒子模型修补，

始终无法实现本质自洽。 

  

本模型从宇宙底层架构，彻底完成物理体系统一，核心逻辑如下： 

  

4.1 经典物理的本质：单历史片段的表层运行规律 

  

牛顿力学、相对论、宏观因果律、单向时间、空间稳定性，全部适用于单一闭环

历史片段内部。 

人类观测的宏观世界，是自身所属历史片段的固定运行动画，时序闭环、因果固

定、状态确定。因此宏观层面呈现：时间单向、空间稳定、事件确定、因果不可

逆，完全符合经典物理规律。 

经典物理并非宇宙底层真理，只是单一历史片段的表层运行规则。 

  

4.2 量子物理的本质：多历史片段的底层后台规律 

  

量子叠加、波函数坍缩、时间回溯、观测改写历史、因果倒置等所有“反常量子



现象”，均是触及宇宙底层多历史片段运行机制的直接体现： 

  

1. 量子叠加态 = 多条独立历史片段并行共存； 

2. 波函数坍缩 = 观测行为锁定至单一专属历史片段； 

3. 量子时间回溯 = 历史片段可倒放、重置的底层属性； 

4. 延迟选择改写过去 = 观测可筛选、锁定最终存续的历史分支。 

  

量子物理描述的不是微观粒子的特殊性质，是整个宇宙历史片段系统的底层运行

代码。 

  

4.3 终极大一统结论 

  

经典物理 = 单一片段的宏观表观规律 

量子物理 = 多片段叠加的底层核心规律 

  

二者不存在矛盾，只是观测维度、层级不同。本模型无需新增数学假设、无需构

造高维时空、无需虚构新粒子，仅基于真实实验推演，从世界观底层彻底消解经

典–量子的物理割裂，完成物理学终极统一。 

  

5 模型优势与可验证方向 

  

5.1 相较于传统宇宙学的核心优势 

  

传统宇宙学依赖大量不可证伪假说、无法统一宏观与微观物理体系；本模型以可

复现物理实验为唯一依据，无主观假设，逻辑完全自洽，同时解决宇宙膨胀、暗

物质、文明起源差异、经典量子不统一四大百年物理难题，是目前唯一具备实证

支撑的物理大一统模型。 

  

5.2 未来可落地验证路径 

  

1. 扩大量子比特规模，实现更大尺度、更高精度的宏观历史片段回溯实验； 

2. 结合天文观测数据，验证红移现象与历史片段干涉、时序错位的对应关系； 

3. 开展跨文明上古叙事溯源对比，佐证多独立历史片段并行存在的客观事实； 

4. 通过宏观量子叠加实验，进一步验证单一片段表观规律与多片段底层规律的

统一性。 

  

6 结论 

  

时空、单向时间、宇宙膨胀、暗物质、泡泡宇宙，均为宇宙运行的表层现象与次

级副产品，并非宇宙底层本质。 

  

宇宙不存在原生实体基底，万物本源为历史片段；宇宙整体是无数历史长河叠加

组合生成的终极副产品。所有星域、种族、时空演化，均为独立闭环的信息单元，

在统一的信息运行场域内并行存续。 



  

本模型最核心突破为完成物理学底层大一统：证明经典物理与量子物理是同一套

宇宙架构的表层与底层表达，彻底终结宏观与微观物理体系的百年割裂。全文以

实证实验为唯一支撑，颠覆传统百年宇宙学框架，为时空物理、宇宙学、量子信

息理论提供全新、可验证、可落地的底层研究范式。 
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